
 

• Lära dig mer om vad alkohol,

DU KOMMER ATT HÄR FÅR DU 
• Träffas 2 timmar i veckan 

     drogberoende och psykisk sjuk
     dom innebär • Prata 

• Lära känna dig själv • Göra olika övningar 
     bättre 

• Ta upp och prata om
• Stärka ditt      olika teman 
     självförtroende 

• Fika och göra roliga saker 
• 	 Träffa andra barn och 
     ungdomar i samma situation 



HÖR AV DIG TILL OSS!
 

Tel. 070-390 86 88
 Hemsida: www.musslan.info
 Email: trollhattan.musslan@svenskakyrkan.se 

HIT KAN DU VÄNDA DIG 
Trollhättans stadsmottagningsgrupp 
0520-49 58 00 

Fältenheten 
0520-49 63 18 

Skolkuratorn eller skolsköterska 
0520-49 50 00 

Ungdomsmottagningen 
010-4416925 

HÄR KAN DU LÄSA MER 
www.trollhattan.se/startsida/omsorg-och-hjalp 

www.maskrosbarn.org 

www.kuling.nu 

www.umo.se 

www.bris.se 

JOBBIGT 
HEMMA? 

DU ÄR INTE ENSAM 
Vi stöttar barn och ungdomar 
som har en jobbig hemsituation. 

mailto:trollhattan.musslan@svenskakyrkan.se
www.musslan.info

